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Richard Elworth Day, no seu livro "Fulled With The Spirit" (Preenchidos com o Espírito), escreveu: "Não seria 

surpresa se fosse realizado um estudo de causas secretas. Descobrir que, em cada era dourada da história humana, 

ela procede da devoção e da paixão justa de um único indivíduo. Não existem movimentos de massa genuínos. É 

apenas a aparência. No centro da coluna vertebral, haverá sempre uma pessoa que conhece Deus e que sabe para 

onde Ele vai." Ele tem absolutamente razão! É por isso que Deus está sempre à procura de líderes. 

Em Ezequiel 22:30, Deus disse: "Procuro um homem que possa ficar ali, reconstruir o muro e ficar na brecha 

diante de mim, em favor do meu povo". Então Ele disse: "Não consegui encontrar ninguém". Mas Ele está sempre 

à procura. 

A razão pela qual Deus está sempre à procura de líderes é porque nada acontece sem liderança. Tudo se ergue ou 

cai com base na liderança. Isto é verdade quando se trata de uma nação, cidade, igreja ou família. Tudo se ergue 

ou cai com base na liderança, e esta é construída de dentro para fora. 

No livro de Neemias, os homens regressaram de Jerusalém e relataram: "Oh, Neemias, é terrível. Lá em Jerusalém, 

o muro caiu e o povo vive na miséria". Neemias chorou, lamentou-se, jejuou e orou. (Neemias 1:4) 

Quando deve rezar? 

Neemias era um homem de oração. Fico fascinado que nos 13 capítulos de Neemias o encontremos a rezar nove 

vezes diferentes. Então, quando deve rezar? Reza antes de fazer qualquer outra coisa; é nesse momento que reza. 

A oração de Neemias durou mais de quatro meses. Por outras palavras, Neemias ajoelhou-se na presença de Deus 

durante quatro meses antes de dar um único passo. Um líder faz mais do que orar, mas não faz mais nada até orar. 

Os líderes fazem da oração a primeira prioridade; perdedores fazem da oração o último recurso. Este é um conselho 

necessário, especialmente para aqueles de nós que têm personalidades do Tipo A. Sabem do que estou a falar? 

Daquelas pessoas que são orientadas por objetivos, motivadas por realizações e ocupadas, que querem fazer o 

trabalho. Neemias era o epítome de uma personalidade do Tipo A. Não se chega ao segundo lugar no comando de 

um reino sendo apenas um vagabundo sem importância. Este homem era um organizador, motivador, gestor e um 

tipo que fazia tudo. Em 52 dias, reconstruiu metade da muralha em redor da cidade de Jerusalém. Que tipo de 

pessoa Tipo A! Mas, em vez de simplesmente sair e fazer alguma coisa, a primeira coisa que Neemias faz é estar 

a sós com Deus. 

Um bom livrinho foi lançado há alguns anos. O melhor dele era o título: Não fiques aí parado, reza por alguma 

coisa. Foi exatamente isso que Neemias fez. Era o tipo de líder que Deus queria. Era um líder dos joelhos para 

cima. Era um líder que entendia que liderar começa com súplicas. Reza antes de fazer qualquer outra coisa. 

Por que razão oramos? 

1.º Ore para reconhecer a sua dependência de Deus. Na verdade, a razão pela qual não rezamos mais é porque 

achamos que não precisamos. Achamos que podemos lidar com a situação sozinhos. Qual é a sua reação mais 

comum quando tem um problema? Atrevo-me a dizer que, para a maioria de nós, a reação mais comum é "o 

que vou fazer em relação a isto?", quando a reação deveria ser: "Deus, o que é que o Senhor quer fazer em 

relação a isto?". 

Com muita frequência, tendemos a esquecer o que Jesus disse: "Sem mim, nada podeis fazer." (João 15:3). 

Isso é bastante forte. Paulo escreveu: "Não andem ansiosos por coisa alguma; em tudo, porém, sejam 

conhecidas, diante de Deus, as suas petições, pela oração e pela súplica, com ações de graças." (Filipenses 

4:6) Sobre o que ora? Sobre tudo! Apresente a sua oração com súplica. A minha fecundidade e a minha 

utilidade para o Senhor começam quando reconheço a minha absoluta dependência d’Ele. "Nele vivemos, nos 

movemos e existimos." A Bíblia diz que Ele mantém o mundo unido pela própria palavra do Seu poder. Nós 

tomamos isso como um dado adquirido. Repara que as moléculas do seu corpo se unem? Ah, dizes que são 



as leis da física e da química. De onde acha que vieram estas leis? A razão pela qual o seu corpo não se 

dispersa no espaço é porque Ele o mantém unido pela própria palavra do Seu poder. Rezo para me lembrar 

disso. 

2.º Ore para aliviar o fardo. Neemias caiu de joelhos por causa do mau relato sobre o que se passava em Sião. A 

Bíblia diz que ele chorou sobre as ruínas. Em vez de simplesmente lamentar e lamentar, ele orou. Ele levou o 

seu problema a Deus. Em hebraico, Neemias significa "o Senhor é o meu conforto". Paulo disse: "Em tudo, 

orai, e a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardará os vossos corações e as vossas mentes em 

Cristo Jesus." (Filipenses 4:6) "Mas os que esperam no Senhor renovarão as suas forças, voarão como águias; 

correrão e não se cansarão; caminharão e não se fatigarão." (Isaías 40:31) É por isso que as pessoas piedosas 

levam os seus problemas ao Senhor, porque a paz d’Ele segue a oração e Deus tira-lhe esse fardo das costas 

e permite-lhe voltar a voar. Isso alivia o fardo. 

3.º Ore para aceder ao poder de Deus. Este é o motivo mais importante de todos. Nada liberta o poder de Deus 

como a oração da fé. Deus diz: "Clame a mim, e eu lhe responderei." (Jeremias 33:3) Ah, se ao menos 

tivéssemos uma melhor apreciação do poder que Deus tem à nossa disposição. 

 

Israel estava a ter problemas com uma nação chamada arameus. Os arameus tentavam conquistá-los, mas a 

cada passo, Israel despistava-os, e o rei da Síria dizia: "Há um espião por aí que está a contar tudo o que 

planeámos". O povo respondeu: "Não, rei, não há espião nenhum. Há um profeta em Israel chamado Eliseu, 

e ele sabe para onde vamos". O rei da Síria disse: "Então vamos apanhá-lo". Assim, à noite, enviou um enorme 

exército com carros e cavalos. Ao amanhecer, cercaram a cidade onde Eliseu vivia. Um servo acordou, olhou 

para fora e disse: "Ó meu senhor, que faremos?". Eliseu disse: "Não temas; os que estão connosco são mais 

numerosos do que os que estão contra nós". (2 Reis 6:16) Ele orou: "Que os teus olhos se abram". (2 Reis 

6:17) Quando o servo voltou a olhar pela janela, viu que o exército arameu estava rodeado de cavalos e carros 

de fogo e que Deus tinha cegado os soldados arameus. 

A minha oração é para que Deus nos abra os olhos e nos deixe ver os cavalos e as carruagens de fogo. Eu 

acedo ao poder de Deus através da oração. E Neemias fez a mesma coisa. 

Como reza? 

1. "Então eu disse: Ó Senhor, Deus dos céus, Deus grande e temível, que guardas a tua aliança de amor com 

aqueles que te amam e obedecem aos teus mandamentos." (Neemias 1:5) Lembras-te para quem trabalhava 

Neemias? Trabalhava para um sujeito chamado Artaxerxes, o rei persa, que era o homem mais poderoso à 

face da Terra. O homem que é o chefe de Neemias é o rei do mundo. Mas a primeira coisa que Neemias faz é 

ir ter com o Rei do universo. Vai ter com o Rei dos Reis e reconhece quem é o verdadeiro governante. Ele 

começa a sua oração com duas coisas que ensinamos aos nossos filhos a rezar. Ele diz: "Deus é grande e Deus 

é bom." Veja-se o que ele diz: "O nosso Deus é o Deus grande e temível, o Rei dos Céus. Deus, tu és bom. 

Tu guardas a tua aliança de amor." 

Louvar é simplesmente reconhecer Deus por quem Ele é: a) Ele merece o nosso louvor e b) Ele é o Rei. 

Quando se concentra na grandeza de Deus, os seus problemas diminuem. Neemias passou por isso, e você? 

Não permitiu que as circunstâncias difíceis diminuíssem a sua necessidade ou desejo de louvar a Deus. Ele 

disse: "Deus, eu sei que a nossa situação é uma confusão, mas Tu és maior do que a confusão. Deus, eu sei 

que os problemas em Jerusalém são grandes, mas Tu és maior do que os problemas." 

Quando as coisas na minha vida correm bem, quando as circunstâncias se alinham de forma positiva, sou 

rápido a louvar a Deus. Deus é grande, Deus é bom! Mas quando estou em desespero, quando sinto que estou 

no limite porque as circunstâncias à minha volta são as mais negativas possíveis, é mais difícil louvar. Neemias 

diz: Deus, eu te louvo — não importa quais sejam as circunstâncias. Não faz diferença. Tu és maior do que 

as minhas circunstâncias e, quanto mais eu louvo, menores se tornam essas circunstâncias. 

2.º Confesse os seus pecados. "Estejam atentos os teus ouvidos e abertos os teus olhos para ouvires a oração que 



o teu servo faz diante de ti, dia e noite, pelos teus servos, o povo de Israel. Confesso os pecados que nós, 

israelitas, eu e a casa de meu pai, cometemos contra ti. Agimos muito perversamente para contigo. Não 

obedecemos aos mandamentos, decretos e leis que deste a teu servo Moisés." (Neemias 1:6-7) Neemias não 

tinha nascido quando Israel foi levado cativo, mas identificou-se com os pecados que causaram a sua queda e 

cativeiro. Quando começa a exaltar Deus pela Sua maravilhosa justiça e santidade, então a sua própria 

pequenez e pecaminosidade tornam-se mais evidentes. 

As orações de outros grandes homens das Escrituras têm um ponto em comum: identificam-se pessoalmente 

com os pecados do povo. Um dos homens mais justos que já viveram foi Daniel, e não há uma única palavra 

negativa escrita sobre ele. "Pecámos e fizemos o mal. Fomos ímpios e rebeldes. Afastámo-nos dos teus 

mandamentos e das tuas leis." (Daniel 9:5) 

Esdras regressou como sacerdote para restaurar o culto público. Era um homem grande e piedoso, mas vejam 

o que ele orou: "Ó meu Deus, estou tão envergonhado e desonrado que não posso levantar o meu rosto diante 

de ti. Meu Deus, porque os nossos pecados ultrapassam a nossa cabeça, e a nossa culpa chega aos céus." 

(Esdras 9:6) Somos tão individualistas nos Estados Unidos que este tipo de pensamento raramente nos passa 

pela cabeça. 

Quando foi a última vez que confessou os pecados desta nação e se identificou como parte do problema? 

Quando foi a última vez que o fez e disse: "Deus, desculpa-me. Eu sou uma grande parte disto". Ah, não, nós 

gostamos de rezar para que Deus ajude aqueles pagãos que andam por aí a fazer todas estas coisas terríveis. 

Quando foi a última vez que confessou os pecados da sua igreja? Quando foi a última vez que confessou a 

sua parte nos pecados da sua família? A sociedade ensina-nos que só é responsável por si mesmo. Isso 

simplesmente não é verdade! Você é o guardião dos seus irmãos. Estamos todos juntos nisto e nunca haverá 

avivamento onde não haja um sentido de responsabilidade comunitária. 

Os líderes aceitam a culpa, mas os perdedores passam a responsabilidade para trás. Se quer ser um líder, é 

melhor ser rápido a aceitar a culpa e a partilhar o crédito. Os perdedores, por outro lado, são sempre acusadores 

e desculpabilizadores. Já os viu? Dizem sempre que a culpa é deles e que são a razão de tudo ser como é. 

Deixe-me dizer-lhe porque é que não estou envolvido em tudo isto! Neemias apresentou-se e disse: "Deus, 

nunca estive em Jerusalém e não conheço ninguém de lá, mas quero dizer-te que lamento. Sou parte do 

problema." 

3.º Você reivindica as promessas de Deus. Neemias ora: "Lembra-te da instrução que deste ao teu servo Moisés, 

dizendo: 'Se fores infiel, eu te espalharei entre as nações; mas, se voltares para mim e obedeceres aos meus 

mandamentos, mesmo que o teu povo exilado esteja no horizonte mais distante, eu os reunirei de lá e os trarei 

para o lugar que escolhi para habitação do meu nome.'" (Neemias 1:8-9). Ele está a reivindicar as promessas. 

Ele orou a Deus dizendo: "Li o teu livro. Li que prometeste que, se te desobedecêssemos, nos enviarias para 

o exílio. (Levítico 26:33) Cumpriste essa promessa. Mas, Deus, também prometeste que, se voltarmos a Ti 

espiritualmente, nos reunirás e nos levarás para o lugar onde habita o teu nome. (Deuteronómio 30:4) Clamo 

a ti agora com ousadia, Deus. Cumpre a tua promessa." 

Esta ousadia pode surpreender alguns. Na verdade, a maioria de vós acharia muito presunçoso até mesmo usar 

a palavra "recordar" no contexto de Deus. Agora, Deus, Tu lembras-Te do que prometeste. Se é esse o seu 

pensamento, precisa de ler mais a Bíblia, porque em toda a sua extensão encontra pessoas a relembrar Deus 

sobre o que Ele prometeu. Abraão fez isso, Moisés fez isso e David fez isso. Todos os profetas fizeram isso. 

Eles disseram: "Deus, eu lembro-te das tuas promessas." Deus precisa de ser lembrado? Não! "Deus esqueceu-

se das Suas promessas?" Não! Então, porque reivindicamos as promessas de Deus em oração? Porque isso 

ajuda-nos a lembrar o que essas promessas prometem. Presunçoso? Não! Nada agrada mais a Deus do que 

quando Lhe recorda uma das Suas promessas, porque está a declarar a Deus que acredita n’Ele. 

Sabia que existem mais de 7.400 promessas de Deus na Bíblia? Mais de 7.400! Algumas delas estão num 

contexto com um público restrito e por um tempo limitado. Mas a maioria delas tem um alcance universal e é 

por isso que foram registadas para nós. 



4.º Faça a sua petição com ousadia. "São os teus servos e o teu povo, que resgataste com a tua grande força e com 

a tua mão poderosa. Ó Senhor, que os teus ouvidos estejam atentos à oração deste teu servo e à oração dos 

teus servos que se deleitam em temer o teu nome. Faze com que o teu servo prospere hoje, concedendo-lhe 

favor na presença deste homem." (Neemias 1:10) Neemias tem um coração partido. Ele está de luto por 

Jerusalém. Ele está disposto a ir para lá. Está disposto a reconstruir o muro, mas para ir precisa da autorização 

do rei. 

Isto vai ser mais fácil de dizer do que de fazer, porque o rei Artaxerxes é um descrente e Neemias é o seu 

braço direito. Este é o homem cuja confiança tem crescido ao longo dos anos, ao ponto de testar a comida e 

as bebidas do rei, com o vinho do rei. Agora Neemias vai dizer: "Ó rei, posso tirar uma pequena licença de 

três anos? Além disso, equipar-me-ia com homens e equipamento para que eu possa ir a 1.600 quilómetros 

daqui e reconstruir um muro que não conhece?" Quais são as probabilidades de ele dizer que sim? Neemias 

sabe que a sua inteligência, a sua articulação e a sua personalidade não vão conseguir. Também sabe que Deus 

pode fazer isso, por isso orou: "Deus me dê sucesso." (Neemias 1:11) 

Já orou com ousadia: "Deus, dá-me sucesso naquilo que te peço para fazer?". Se não, pelo que reza? Não 

devemos ter medo de orar pelo sucesso quando o que estamos a tentar fazer é fazer avançar o Reino de Deus. 

Quando Arnold Palmer estava de volta ao auge como o maior golfista do mundo, estava na Arábia Saudita e 

fazia uma pequena exibição de golfe. O rei da Arábia Saudita ficou tão impressionado que lhe disse, antes de 

partir, que tinha de lhe dar um presente. Palmer disse: "Oh, não me dês um presente. Fui pago para vir aqui". 

O rei disse: "Não compreende a nossa cultura. Não lhe dar um presente seria um grande insulto para mim. 

Então, que presente seria apropriado?". Palmer não sabia o que dizer, por isso disse: "Dá-me só um taco de 

golfe". Ele disse: "Está bem". Na manhã seguinte, um emissário chegou ao seu hotel e entregou-lhe a escritura 

de um "clube de golfe" de 121 hectares. A moral da história é que, quando estiver na presença do rei, não se 

preocupe em pedir coisas pequenas. Peça coisas grandes. 

Vamos rezar com ousadia. Não há nada de errado em pedir e orar a Deus pelo sucesso se o que está a fazer é, 

em última análise, para a glória de Deus. Na verdade, se não podemos pedir a Deus que abençoe o que estamos 

a fazer, então precisamos de fazer outra coisa. É tão simples quanto isso. Louve-O, confesse os seus pecados, 

reivindique as promessas e peça com ousadia o sucesso. 
             Steve Flatt Amazing Grace Lição nº 1325 3 de Agosto de 1997 

 

 

 


